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TABLA DE TALLAS




¥ INSTRUCCIONES PARA TOMAR MEDIDAS

(la lectura de la cinta sera en pulgadas)
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Pecho: En el punto mas amplio
del pecho, manteniendo la cinta
debajo de los brazos y
alrededor de los omoplatos.
Mantenga la cinta nivelada y
firme pero no apretada

Cintura: Mide alrededor de tu
cintura natural. Mantenga la
cinta métrica comodamente
suelta.




TALLAS MUJER

I N I
5/7 9/11 13/15

26-28-30 32-34  36-38 40-42
26-28-30 32-34  36-38 40-42

TALLAS HOMBRE

PECHO 34-36-38  40-42  44-46 40-50
iGNl  28-30-32  34-36  38-40 42-44




